
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 回覧  

町民各位 

令和 8年 4月 15日 

滑川町長 大塚 信一 

（公印省略） 

家族介護教室 
開催のご案内 

令 和 ８ 年 度  

お申込みは 滑川町地域包括支援センター ☎ ５６－２１３２ まで 

 対 象 者 ・・・・介護をされている方、これから介護をする可能性のある方、 

介護に興味がある方、ご自身のために…どなたでもご参加可能です！ 

 日   時 ・・・・５月から１２月の間に、月に 1度の開催スケジュール 

※詳細は裏面を参照してください 

 講座内容 ・・・・８つのテーマ（介護保険のこと、施設見学、在宅医療のこと、 

住宅改修や介護技術、音楽療法、糖尿病について…など） 

 お申込み ・・・・４月 ２７日 （月） ９時 より申込みを開始します。 

滑川町地域包括支援センター（☎56-2132）までお電話ください。 

※受付時間は平日の午前９時～午後５時です。 

※受付は定員になり次第終了とさせていただきます。 

 

自分自身も家族も健康・笑顔で過ごすために、家族介護教室に参加しませんか？ 

講義は８つのテーマで開催します。 

興味のある講義だけを受けることも可能です♫ 

受講料 

無料 



令和８年度 家族介護教室（全８回） 講座スケジュール   

 

  時間 ： 午前１０時～午前１１時３０分 （④の施設見学を除く）       

 実施日 内容 講師 会場 定員 

① 
５月２２日 

（金） 

「介護保険について」 

～利用からサービス種類について～ 

在宅介護支援センター 

         相談員 

コミュニティ 

センター 
20名 

② 
６月１２日 

（金） 

「介護保険でできる 

住宅改修とは？」 

ひまわり館 

      矢島 靖浩氏 

      湯澤 圭甫氏 

コミュニティ 

センター 
20名 

③ 
７月１０日 

（金） 

「高齢者糖尿病について」 

～高齢者の血糖値コントロール～ 

小川赤十字病院 

糖尿病看護特定認定看護師 

      濱口 計子氏 

コミュニティ 

センター 
20名 

④ 
８月１４日 

（金） 

「施設見学」 

～有料老人ホーム 

     ベストライフ東松山～ 

介護付有料老人ホーム 

ベストライフ東松山 

 施設長 野澤 和世氏 

ベストライフ 

東松山 

①９：３０～ 

②１０：３０～ 

各５名 

⑤ 
９月 4日 

（金） 
「介護技術」 ～身体介護～ 

熊谷高等技術専門校 

秩父分校 元講師 

      中山 邦子氏 

特別養護老人ホーム 

森林園 

旧デイルーム 

20名 

⑥ 
１０月９日 

（金） 
「認知症サポーター養成講座」 

在宅介護支援センター 

          相談員    

滑川町役場 

２階会議室 
20名 

⑦ 
１１月１３日 

（金） 

「音楽療法を体験しよう」 

～メロディを聴けばよみがえる 

          あの頃の思い出～ 

日本音楽療法学会 

認定音楽療法士 

       山岸 恵氏 

コミュニティ 

センター 
20名 

⑧ 
１２月１１日 

（金） 

「在宅医療について」 

～あなたと家族の 

       思いに寄り添って～ 

東松山在宅診療所 

緩和ケア認定看護師 

     五十嵐 浩治氏 

社会福祉士 

      清水 理子氏 

滑川町役場 

２階会議室 
20名 

※施設見学につきましては、感染症流行等の理由により見学の延期または中止となる場合があります。 

 

お申込みは 滑川町地域包括支援センター ☎ ５６－２１３２ まで 


