
★申込み先  コミュニティセンター又は教育委員会窓口・FAX（56－4171）でお申込みください。

季節のお花や植物を長く楽しむ事ができる『押し花』。
押し花を使ったメッセージカードや小物を作り日常生活にお花を取り入
れてみませんか？

 No.5　初心者のストレッチ＆ダンス　教室【定員:15名】 【日　時】11/22（金）,12/6（金）（全2回)
　　　　　9：30～10：30
【講　師】オリビア　小林　氏
【参加費】無料
【持ち物】飲み物、タオル、ヨガマットまたはタオル

初めての方も柔軟性に自信がない方も
　　　　　　　　　　　　　無理なく楽しくストレッチ＆ダンス♪
キレイな姿勢と体幹を意識して、リフレッシュしませんか。

 No.4　森林公園の文化財めぐり　教室　  【定員:15名】

森林公園にある山田城・山崎城・鎌倉街道・古墳群などを歩いて見学し
ます。お散歩しながら楽しく歴史を学びましょう！

【日　時】2025/2/13（木）（全1回）
　　　　　9:15～12：30
【講　師】髙柳　茂　氏　
【参加費】森林公園入園料
　　　　　大人（高校生以上）…450円
　　　　　シルバー（65歳以上）…210円
【持ち物】筆記用具

★申込期限　１０月11日(金） 必着

※申込みの際には、住所、氏名、年齢、電話番号と希望の教室番号をご記入ください。

   令和６年度公民館教室(後期)受講者募集のお知らせ

     豊かな趣味を持つことが、 豊かな心を育てます。皆様の参加をお待ちしています。        

住 所 性別

　希望する教室の番号に○をつけてください。

歳　年齢氏 名 　　　　（　　　）

滑川町

電話番号

　　№１　　　　　　№２　　　　　№３ 　　　　　№４　　　　　№５　　　　　№６

　　　　　    　 ハガキ受付もしています。ハガキのあて先…〒355-8585　滑川町教育委員会　生涯学習担当

　申込みが定員を超えた場合には、抽選とし結果は申込み者全員に通知します。

　複数講座を申し込まれた方は、ご希望に添えない場合もあります。

教室番号・教室名(定員)・内容

　　　　　　　 上記QRコードでも受付しています。※電話受付はしておりませんのでご了承ください。

教室番号

※№３の方はどちらかに〇をつけてください　/　　押し花セット　　　　所持　　　・　　未所持

断捨離でモノを選んでいくと、おウチも頭の中もスッキリ片づきます。
日々をごきげんに暮らす方法をお伝えします。

【日　時】 11/20（水），12/4（水）(全2回)
　　　　   10：00～11:30
【講　師】 やましたひでこ公認断捨離🄬トレーナー

　　　　　 新井　みづゑ　氏
【参加費】 300円
【持ち物】 筆記用具

日時・費用・その他

 No.１　断捨離🄬　教室　【定員15名】

 No.６　リズムdeイングリッシュ　教室【定員:10組】 【日　時】11/24(日）,12/1（日）（全2回)
　　　　　10：45～11：30
【対象者】親子(年中～小学4年生のお子さん）
　　　　　　　　　　　　　　　　2人1組で参加
【講　師】オリビア　小林　氏
【参加費】無料
【持ち物】飲み物、タオル、ヨガマットまたはタオル

　　　　　　　　簡単なコミュニケーション英語を交えた歌、
　　　　　　　　ストレッチ、ダンスを親子で一緒に楽しみませんか？

申込日　令和６年　　月　　日　

 No.２　コーヒーの楽しみ方 　　　　教室【定員:20名】

様々なコーヒ抽出方法と、食事とコーヒのペアリングを学べます。
皆さん一緒にコーヒーを楽しみましょう！

※教室の様子を写真で記録し、広報等に使用する場合がございますのでご了承ください。

【日　時】11/26(火)（全1回)
　　　　　9：30～12：00
【講　師】スターバックス コーヒー
　　　　　なめがわ森林モール店　スタッフ
【参加費】2,200円
【持ち物】なし

 No.３　押し花クラフト　　教室【定員:15名】 【日　時】11/11, 11/18, 12/9, 12/16（全4回)
　　　　　13：30～16：00
【講　師】都築　順子　氏
【参加費】2,500円
　※R1年開催の押し花クラフトに参加し、
　　押し花セットをお持ちの方は1,300円
【持ち物】筆記用具

＜問い合わせ先＞

教育委員会事務局

生涯学習担当

TEL:0493-56-6907

キ リ ト リ

回覧


