
回  覧                         令和３年７月30日   

町民各位                                      

滑川町長 吉田 昇（ 公印省略 ） 

 

      

 

 

在宅でご家族を介護するうえで、知っておきたい知識や介護の負担を少なく

するコツなどを学べる家族介護教室を開催いたします。お気軽にご参加くださ

い。 

対 象 者  現在高齢者の介護をしている方、介護をする可能性のある方・

介護に興味のある方など 

日程・内容  裏面をご参照ください  

       ＊１回のみでも、全６回でもお好きな教室に参加可能です！ 

費   用   無 料  

定   員   １０名  

申  込  み  ９月 １日（水） から電話で受付をします。        

  ※受付時間は平日の午前９時～午後５時です。 

受付は定員になり次第終了させていただきます。 

 

 

滑川町地域包括支援センター  ☎５６－２１３２ 

家族介護教室のお知らせ 

 



令和３年度  家族介護教室（全５回） 
 

 実施日 時 間 内 容 会 場 

第 1回 10月 8日（金） 
午後２時～ 

  午後３時３０分 
               

コミュニティセンター 

第２回 11月 12日（金） 
午後２時～ 

   午後３時３０分 

         

コミュニティセンター 

第３回 12月 10日（金） 
午後２時～ 

  午後３時 

   

 

施設見学       

リハビリデイサービス 

なめがわ 

第４回 １ 月 14日（金） 
午後２時～ 

  午後３時３０分 
                 

コミュニティセンター 

第５回 
令和３年 

２月 22日（火） 

午後２時～      

午後３時３０分 

                 

コミュニティセンター 

 

※日程、内容は予定であり、講師や会場の都合により変更になる場合がございます。あらかじめご了承ください。 

☆ご不明な点・ご質問など、お気軽にお電話ください☆   滑川町地域包括支援センター☎５６－２１３２ 

オーラルフレイル 

お薬の見直しをしませんか？ 

在宅での看取り 

リハビリデイサービスなめがわ 

～手続きから利用まで～ 

介護保険のいろは 


