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マイナ保険証の使い方

国民健康保険・後期高齢者医療保険にご加入の方にお知らせ

国から示されたマイナンバーカードと健康保険証の原則一体化の方針に基づき、令和６年12月２日から医療機関等を受診
する際は、原則マイナ保険証（健康保険証の利用登録をしたマイナンバーカード）を利用することになりました。

マイナ保険証の利用には事前の登録が必要です

マイナンバーカードを使うメリット

マイナンバーカードと４桁の暗証番号（利用者証明用電子証明書の暗証番号）をご用意いただき、次のいずれかの方
法で登録できます。
登録方法
・医療機関・薬局の受付で登録　　　　・セブン銀行ATMで登録
・｢マイナポータル」で登録　　　　　  ・役場窓口（総務政策課 企画調整担当）で登録
※マイナンバーカードをお持ちでない方は、町民保険課町民担当でカードの発行申請ができます。

●手続きなしで高額医療の限度額を超える支払いを免除
　限度額適用認定証等がなくても、高額療養費制度における限度額を超える支払いが免除されます。
●よりよい医療を受けることができる
　 過去のお薬情報や健康診断の結果を見られるようになるため、身体の状態や他の病気を推測して治療に役立てるこ
とができます。また、お薬の飲み合わせや分量を調整してもらうこともできます。

広報なめがわ７月号でもお知らせしましたが、保険証の一斉更新は、令和６年７月の送付で最後になります。令和6年
12月2日以降は保険証の新規発行（新規資格取得時の発行や紛失等による再発行）ができなくなりますが、12月１日ま
でに発行された保険証は12月2日以降も記載の有効期限まで使用することができます。(有効期限までに資格が喪失と
なった方を除く）
マイナ保険証の利用登録をしていない方やマイナ保険証の利用登録を解除した方には、保険証の替わりとなる「資格
確認書」を交付いたします。該当の方には、来年７月に一斉交付をする他、12月2日以降に資格を取
得する場合や、保険証の紛失による交付申請をする場合などに交付いたします。
※ マイナ保険証の利用登録の解除を希望の方は11月1日から町民保険課年金国保担当で申請を受け付
けます。

※社会保険にご加入の方は、ご加入の健康保険組合にお問い合わせください。

問　町民保険課 年金国保担当　☎56-2210
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令和６年12月以降は
マイナ保険証をご利用ください



問　町民保険課 町民担当　☎56-6903

マルチコピー機で「行政サービ
ス」を選択する。

マイナンバーカードをセット
し、４桁の暗証番号（利用者証明
用電子証明書）を入力する。

証明書の種類と必要部数を選択
し、手数料を投入し、証明書と領
収書を受け取る。

▶▶

町民カードは印鑑登録証として引き続き使用します

コンビニでの利用の流れ

今後はコンビニ交付サービスをご利用ください

｢役場庁舎」および「つきのわ駅」に設置している自動交付機は、機器本体の製造販売中止や補修部品の調達が困難なた
め、現在の保守が終了する令和６年11月30日をもってサービス終了します。
（写真左：役場庁舎　写真右：つきのわ駅）

印鑑登録をされている方の「町民
カード」は、窓口で印鑑登録証明書
を取得するときに必要になりますの
で、大切に保管してください。窓口
での提示がない場合、印鑑登録証明
書を発行することができません。

数字４桁の暗証番号を登録済みのマイナンバーカードをお持ちの方は、全国のコンビニエンスストアなどに設置され
ているマルチコピー機で、証明書交付サービスがご利用いただけます。

取得できる証明書　　住民票の写し、印鑑登録証明書、所得（課税）証明書
取 得 で き る 場 所　　 全国のコンビニエンスストアなどのマルチコピー機
　　　　　　　　　　（キオスク端末）
必 要 な 持 ち 物　　・マイナンバーカード※
　　　　　　　　　　・手数料（各証明書１通につき200円）
取 得 で き る 時 間　　 朝6:30から夜23:00まで（土日・祝日も
　　　　　　　　　　ご利用できます）

※数字４桁の暗証番号（利用者証明用電子証明書）が必要になります。暗証番号を忘れてしまった方や間違ってロッ
クがかかってしまった場合は町民保険課 町民担当窓口でご本人による暗証番号の初期化・再設定の手続きが必要と
なります。
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令和６年11月30日に
自動交付機のサービスを終了します



記念切手を販売中
町の風景やターナちゃんなどをデザインした切手を数量
限定先着順で販売します。
価　　格　１シート1,800円(110円切手×10枚)
販売場所　�滑川町役場�税務課窓口、滑川町内郵便局、

郵便局のネットショップ※売り切れ次第終了
問　税務課　☎56-6902

10月２日(水)に日本郵便株式会社より「滑川町町制施行
40周年記念フレーム切手贈呈式」を行いました。

滑川町町制施行40周年記念事業のご紹介
現在、販売・開催中の２つの事業をご紹介します。思い出に残る記念事業を一緒に作り上げませんか。
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問　建設課 都市計画担当　☎56-4068

10/1[火]▶12/25[水] 点灯時間:�日没～23:00森林公園駅前北口交通広場

★
★ ★

★

埼玉県ふるさと
創造資金

埼玉県のマスコット「コバトン」

滑川町の夜を彩るイルミネーション



第40回町民スポーツ祭開催

スポーツの祭典！
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1  開会式 2  小学校親善リレーのゴール 3  ゲート通過リレー 
4  町制40周年○×クイズ 5  町制40周年○×クイズで景品を
ゲット 6  綱引き 7  小学校親善リレー

【大会結果】（得点／前回順位）特別賞
優勝　　伊古（38点／９位）
準優勝　羽二（37点／10位）
３位　　六軒（34点／準優勝）
４位　　土塩（34点／優勝）努力賞
５位　　みなみ野・十三塚（32点／６位）敢闘賞
６位　　羽一（30点／８位）
７位　　中尾（29点／11位）がんばったで賞
８位　　下福田（28点／４位）
９位　　山田（27点／13位）
10位　　月輪（26点／５位）
11位　　和泉（26点／３位）
12位　　上福田（21点／７位）
12位　　都　（21点／12位）
14位　　水房（17点／14位）
15位　　羽三（13点／15位）

　※総合得点が同数の場合、１位種目の多い地区を上位とする。

10月13日（日）に、総合グラウンドにおいて、第40回町民
スポーツ祭が開催され、熱い戦いが繰り広げました。
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いじめられた子どもには心身に深刻な被害が生じることがあります。いじめは重大な人権侵害であり、
決して許されることではありません。埼玉県では、11月を「いじめ撲滅強調月間」と定め、いじめ問題
の根絶に取り組んでいます。いじめを受けていたり、いじめに気が付いたりしたら一人で悩まず相談・
通報してください。 問　埼玉県県民生活部青少年課　☎048-830-2907

お仕事の都合などで、平日に税務課まで相談にお
越しいただけない方のために、「休日納税相談窓
口」を開設します。町税、国民健康保険税の納付
や納税相談にご利用ください。
日　　時　11月24日(日)  9:00～12:00
場　　所　滑川町役場税務課
取扱税目　町県民税（普通徴収）、固定資産税、
　　　　　軽自動車税、国民健康保険税

問　税務課 管理担当　☎56-6902

11月はいじめ撲滅強調月間です

休日納税相談を開設します

困ったときの相談・通報窓口
彩の国 よりそう
みんなの電話・メール教育
相談

(子ども用)☎＃7300または☎0120-86-3192(無料)
(保護者用)☎048-556-0874
メール相談  soudan@spec.ed.jp

電話は毎日／24時間
メール相談の受信確認・返信は、
平日／土日・祝日・年末年始を除く9:00～17:00

埼玉県警察
少年サポートセンター

(子ども用)☎048-861-1152
(保護者用)☎048-865-4152

平日／土日・祝日・年末年始を除く8:30～17:15
※面接相談は要予約

子どもスマイルネット ☎048-822-7007 毎日／祝日・年末年始を除く10:30～18:00

埼玉いのちの電話 ☎048-645-4343 毎日／24時間

さいたまチャイルド
ライン

(18歳以下の子ども用)☎0120-99-7777(無料)
チャット相談 https://childline.or.jp/

毎日／16:00～21:00
(チャット相談は火～土、第１・３月曜　16:00～21:00)

子どもの人権110番 ☎0120-007-110(無料) 平日／土日・祝日・年末年始を除く8:30～17:15

こころの健康相談
統一ダイヤル ☎0570-064-556 毎日／24時間

埼玉県こころの電話 ☎048-723-1447 平日／土日・祝日・年末年始を除く9:00～17:00

埼玉県SNS相談
こころのサポート
＠埼玉

こころに関する相談内容を何でも（LINEで心理カウンセラーへ相談）
毎日19:00～23:00（受付は終了30分前まで）

いじめ通報窓口
この窓口は「いじめ」についての情報提供を受けることが目的であり、相談に対する返信は行い
ません。通報された情報は学校に提供します。学校はあなたが送信したことがわからないように
調査・対応します。

滑川町固定資産評価審査委員会委員の選任

教育委員会委員の任命

３名の委員の任期満了に伴い、前任に引
き続き、紫藤昇氏、大谷弘子氏が再任さ
れ、新たに篠﨑正敏氏が選任されまし
た。任期は、令和６年10月１日から令和
９年９月30日までの３年間です。

２名の委員の任期満了に伴い、前任に引き続き、飛田
聡保氏、吉野さつき氏が再任されました。任期は、令和
６年10月１日から令和10年９月30日までの４年間です。

紫藤昇 氏

飛田聡保 氏 　吉野さつき 氏

大谷弘子 氏 篠﨑正敏 氏

町からのお知らせ
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問　町民保険課 町民担当　☎56-6903

マイナンバーカードの申請・受領、電子証明書更新・暗証番号の
再設定、ロック解除のための特別開庁を実施します
直前の開庁日の午前中までに予約者がない場合、特別開庁は実施されません。特 別 開 庁

マイナンバーカード

11月24日（日）

11月29日（金）

休日開庁日  9:00～11:30　　　　　　　　

平日夜間開庁日  17:15～19:00　　　　　　　　

要予約

要予約
詳しくは
町ホームページを
ご覧ください

広報なめがわ９月号でもお知らせしましたが、以下の期間に小川地区衛生組合のテント倉庫施設修繕工事を予定して
います。工事期間中は、一般家庭によるごみの自己搬入ができなくなります。ご迷惑をおかけしますが、ご協力をお
願いいたします。搬入停止期間の前後は、場内の混雑が予想されますので、あらかじめ搬入申込書をご記入のうえ、
時間に余裕を持ってお越しください。なお、各地域のごみ収集所については、通常どおり収集いたします。
工事期間（自己搬入停止期間）　11月16日(土)～30日(土)

問　小川地区衛生組合　☎72-0441　　　　環境課 生活環境担当　☎56-6909

虐待かもと思ったら「189（いちはやく） 気づいてあげて そのサイン｣
※児童相談所虐待対応ダイヤル「189」は、虐待かもと思ったときなどに、すぐに児童相談所
に通告・相談ができる全国共通の電話番号です。（匿名可能・通話無料・秘密厳守）

※一部のIP電話からはつながりません。

体罰や暴言は、こどもの心身の成長や発達にさまざまな悪影響を及ぼす可能性があることがわかっています。

問　子ども家庭総合支援拠点（福祉課内）　☎59-9985

児童虐待とは　
こどもを守るべき親などの大人が、こどもの身体や心を傷つけること。「身体的虐待」「心理的虐待」
「性的虐待」「ネグレクト」に分類されます。

一般家庭による小川地区衛生組合への「ごみの自己搬入一時停止」について

11月は「オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン」月間です

知っていますか？しつけによる暴力（体罰）や暴言も「NG」です

〈広告〉

☎1
い ち は や く

89

町からのお知らせ
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令和７年度 滑川町会計年度任用職員を募集します
申込方法　申込期間に申込書類を総務政策課に提出（郵送または持参）してください。
申込書類　申込書、履歴書（町所定書式）、資格を要する職種は資格証（写し）等。募集要項および
　　　　　申込書類は総務政策課にあるほか、町ホームページからダウンロードできます。
申込期間　11月１日(金)～18日(月）8:30～17:15（土日･祝日を除く）
選考方法　面接（12月予定）および書類選考による
任用期間　令和７年４月１日～令和８年３月31日
そ の 他　募集や勤務の詳細については、町ホームページまたは募集要項をご覧ください。

職　種 人　数 勤務場所 報酬
（時給換算額）

一般事務 30名程度 役場庁舎、保健センター、図書館、滑川幼稚園、
エコミュージアムセンター、文化財整理室 1,078円

　うち障がい者採用 若干名 エコミュージアムセンター、役場庁舎等

町長車運転手 １名 役場庁舎（他、出張先市町村等） 1,211円

デマンド運転手 ４名程度 役場庁舎（他、滑川町内） 1,117円

子ども家庭支援員（要資格） １名 役場庁舎 1,327円

保健師、助産師、看護師のいずれか
（要資格） 若干名 保健センター 1,264円

または1,346円

幼稚園教諭、保育士（要資格） 若干名 滑川幼稚園（預かり保育を含む） 1,139円
または1,211円

学校校務員 ４名程度 町内小中学校 1,078円

給食配膳員 ４名程度 町内小中学校 1,078円

生活学習支援員 20名程度 町内小中学校、滑川幼稚園 1,122円

通学支援員 若干名 宮前小学校通学路 1,122円

教育相談員 若干名 滑川中学校 1,122円

スクールサポートスタッフ ３名程度 町内小学校 1,122円

スクールソーシャルワーカー（要資格） 若干名 役場庁舎 1,824円

社会教育指導員 ２名程度 役場庁舎 1,278円

学校教諭（要資格） 若干名 宮前小学校、福田小学校、滑川中学校 1,551円

図書館長 １名 図書館 1,377円

※報酬欄の金額は、任用初年度の時給換算額です。別途通勤手当、期末・勤勉手当（ボーナス）等を支給するほか、任用が継続した場
合は経験加算（昇給）があります。また、報酬額は、変更する場合があります。

問　総務政策課 総務担当　☎56-2211

募集職種一覧

手帳には提示することで県内の施設で割引や特典サービスが受けられる
｢ ちょっ得 ｣ パスポート付き！表紙カラーとデザインが新しくなりました（ミ
ントブルーのみ）！滑川町役場総務政策課窓口、お近くの一部書店 ･コンビニ・
ホームセンターなどでお買い求めいただけます。

問　総務政策課 デジタル推進担当　☎56-2211

2025年版 『埼玉県民手帳』 販売中 !!　１冊 600円（税込）
ネイビー

ミントブルー

町からのお知らせ
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衣類は貴重な「資源」、布団類は「粗大ごみ」です

衣替えの時期になると、「もえるごみ」の中に衣類や
布団類の混入が多くなります。これらは、処理施設の
機械を詰まらせる原因となるため、必ず分別ルールを
守ってください。掛け布団や毛布などの布団類は「粗
大ごみ」となり、切っても収集所に出すことはできま
せん。町の戸別収集を利用するか、小川地区衛生組合
への自己搬入をお願いします。
問　環境課 生活環境担当　☎56-6909

▶雨天等による実施判定は環境委員（区長）等地区役
員さんによる、地区ごとの判断となります。

▶家庭から出たごみの収集は行いませんので、絶対に
出さないでください。

▶詳細につきましては、別途回覧します。

問　環境課 生活環境担当　☎56-6909

不法投棄されているごみを一斉清掃しよう !!不法投棄されているごみを一斉清掃しよう !!

環境美化の日 環境美化の日 

12月12月11日日 8:00～日日 8:00～
町内一斉美化運動町内一斉美化運動

注意点

町からのお知らせ

町では、地震や武力攻撃などの災害時に、国から送られてくる全国瞬時警報シス
テム（J-ALERT）の緊急情報を、町の防災行政無線を用いて確実にみなさんへお
伝えするため、情報伝達試験を以下の日程で実施します。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　実施日　11月20日(水）　11:00頃

あんぜんあんしん掲示板 問　総務政策課 人権・自治振興担当　☎56-2211

防災行政無線を用いた
全国一斉情報伝達試験
を実施します

東松山警察署では、子ども見守り活動の一環として、わんわんパトロール活動を実施し
ています。「DOGGY COP」と書かれたバンダナを愛犬に着用していただき、散歩をしな
がら、防犯の視点を持って見守りを行う「ながら見守り」をお願いしています。（滑川町で
は15名、15匹が登録しています）。ご協力いただける方がおりましたら、東松山警察署
生活安全課、東松山地区防犯協会（☎25-0110）までご連絡ください。

犯罪被害者等基本法の成立日である12月１日以前の１週間が「犯罪被害者週間」と定められています。誰もが、ある
日突然犯罪に遭い、犯罪被害者となる可能性があります。身近に犯罪の被害に遭われた方がいたら、まずは自分か
ら勇気を出して寄り添い、皆で支え合える社会をつくっていきましょう。

彩の国犯罪被害者ワンストップ支援センター
電話番号　☎0120-735-001（総合窓口）
受付日時　8:30～17:15（土日・祝日・年末年始除く）
場所　ラムザタワー３階（ＪＲ武蔵浦和駅西口徒歩３分）
支 援内容　犯罪の被害に遭ってお困りの方やそのご家
族の話をお聞きし、支援内容により埼玉県、埼玉県
警察、民間支援団体へワンストップで繋ぎ、犯罪に
よる被害の軽減と早期回復を図ります。

性暴力等犯罪被害専用相談電話
「アイリスホットライン」

電話番号　☎0120-3
彩の国
1-8

やさしい
341

受付日時　24時間365日相談受付
支 援内容　性被害に遭い、どうしたらよいかわからない
など、不安や悩みを抱えている方はご相談ください。
守秘義務のある専門の相談員が無料で対応します。

―――― 相談機関 ――――

―――― 活動内容 ――――
・バンダナを着用した犬と、散歩しながら見守りをする。
・ 子どもたちに助けを求められたときは、警察に連絡をする（子どもたちには、このバン
ダナを着けているワンちゃんの飼い主さんに助けを求めるように指導しています）。

わんわんパトロールに参加しませんか？

11月25日（月）～12月1日（日）は犯罪被害者週間です
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古文書に頻出する文法やくずし字の基礎について町
に寄贈された史料を活用しながら学びます。(無料）
日　時　12月14日(土) 13:30～16:00(受付13:00～)
場　所　エコミュージアムセンター セミナーハウス
持ち物　筆記用具
問・申込　11月1日(金)～30日(土)に教育委員会事務局
文化財保護担当（エコミュージアムセンター）の
窓口または電話(☎57-1902)で申込。定員20名に達
し次第締め切ります。

「児童扶養手当法等」の一部改正に伴い、令和６年11月分（令和７年１月支払い分）から、第３子以
降の支給額および受給者本人の所得制限額が変更になります。所得状況により、児童扶養手当を申請
していない、ひとり親家庭等に該当する方は、福祉課こども福祉担当までお問い合わせください。

問　福祉課 こども福祉担当　☎56-2056

障害者週間（12月３日～９日）に合わせ、町内障害
者施設等の授産品や活動紹介をします。
場　所　コミュニティセンター ラウンジ
日　時　12月３日(火)～９日(月) 8:30～21:00
問　福祉課 社会福祉担当　☎56-2056

令和６年度古文書講座参加者を募集します

ひとり親家庭等のみなさまへ 児童扶養手当のお知らせ

第５回ふくしのかたち展を開催します

町からのお知らせ

〈広告〉

地域包括支援センターのおたより　☎56-2132

■ 「成年後見制度」をご存知ですか？
成年後見制度は、認知症や知的障害、精神障害などで判断能力が不十分な人が、社会で不利益を受け
ないように、本人の権利を守る援助者を選ぶことで本人を法律的に支援する制度です。
成年後見人の役割
・日々の生活での財産管理をします。
・本人の財産の状況等を明らかにし、今後の計画と収支予定を立てます。
・必要に応じ、介護サービスの利用契約や施設への入所などの契約を本人に代わって実施をします。
本人の判断能力に応じて、２つの制度が選べます。
法定後見制度　判断能力が不十分な人に対する制度です。
判断能力の程度に応じて、以下の３つに区分されます。
｢後見」…判断能力がない方
｢保佐」…判断能力が著しく不十分な方
｢補助」…判断能力が不十分な方
※利用には、本人の住所地を管轄する家庭裁判所に審判

の申立てが必要です。
※費用は、ご本人の資力、その他の状況によって、家庭

裁判所が決定し、ご本人の財産の中から支払われます。

任意後見制度　判断能力がある人のた
めの制度です。将来、判断能力が不十
分となった場合に備えて、「誰に」
「どのような支援をしてもらうか」を
自分で契約により決めておくことがで
きます。
※利用には、公証人が作成する公正証

書で、契約の締結が必要です。
※費用は、依頼される方との話し合い

によって、契約で内容を決定します。
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町が使用する「長３封筒」に掲載する広告を募集します。
この封筒は、町内の各世帯や企業等への文書発送用に使用します。

町の封筒に広告を掲載しませんか

募集内容　長３封筒裏面余白部分の２枠
広告規格　・１枠：縦５cm×横９cm以内
　　　　　・封筒文字と同じ１色刷り
掲載料金　１枠につき30,000円　※20,000枚発行
※初版の場合、別途版代がかかる場合があります。版下
原稿作成に要する経費は、広告主の負担とします｡

申 込方法　会計課窓口または町ホームページより「滑川
町郵便用封筒の有料広告掲載申込書」を入手し、必要事
項を記入のうえ、広告原稿を添えて、11月25日(月)まで
に、会計課に提出してください。申込受付は先着順と
し、申込期限後、掲載の可否をお知らせします。

注意点
・申込時に紙原稿とデータを提出してください。
・絵や写真等を使用する場合は、事前に権利者の許諾を
もらってください。町では、内容に関する責任は、一
切負いません。

・町の都合により広告の掲載を取りやめた場合等を除
き、納付された広告掲載料は返還しません。

・広告は町の公共性、中立性およびその品位を損なうお
それ等のないものとします。

・その他、滑川町郵便用封筒の有料広告掲載取扱基準に
よります。

広告枠①

広告枠②

問　会計課　☎56-6901

相談種類 日　時 相談場所 相談員 その他 お問い合わせ

法律相談 
11月12日(火)
12月10日(火)
₉:30～12:00

滑川町役場２階会議室 弁護士 法律的な判断が必要なとき事前
に予約のうえ、ご利用ください。

総務政策課総務担当 
☎56-6912

行政相談 毎月第２木曜日
13：30～16：00 滑川町役場２階相談室 行政相談委員 行政への苦情などに関する相談 総務政策課総務担当

☎56-6912

身近な
困りごと相談

毎週月・水・金曜日
₈：30～17：15 滑川町役場２階相談室 滑川町困りごと相談員 身近な困りごとをご相談ください。総務政策課総務担当

☎56-6912

障害福祉
相談会

11月12日(火)
10：00～12：00 保健センター 滑川町障害者相談支援

委託事業所相談員他
事前に予約のうえ、ご利用くだ
さい。

福祉課社会福祉担当
☎56-2056

高齢者の
こころの相談

11月28日(木)
13：30～15：00 滑川町役場相談室 認知症専門医 認知症状のある方やそのご家族など

のお悩みをお聞きします。要予約。
地域包括支援センター
☎56-2132

教育相談
平日のみ
10：00～12：00
14：00～15：30

滑川中学校内 町相談員および
スクールカウンセラー

幼児、小・中学生とその保護者
を対象とした学校生活や教育に
関わる相談

滑川町教育相談室
☎56-6193

スクールソー
シャルワーカ
ーによる相談

毎週月･火･木曜日
₉:00～16:00

滑川町役場
教育委員会内

スクールソーシャル
ワーカー

児童・生徒の発達状況、家庭状況、
友人関係、学校や地域の環境問
題など

スクールソーシャル
ワーカー
☎56-2311

心配ごと相談 11月19日(火)
13：00～16：00

コミュニティセンター
談話室 民生・児童委員 困りごと、相談したいことがあり

ましたら、お気軽にお越しください。
滑川町社会福祉協議会
☎56-6345

消費生活相談
毎週月～金曜日
10：00～16：00
※受付15：30まで

東松山市消費生活センター
(東松山市役所庁舎２階) 消費生活相談員

訪問販売・通信販売・電話勧誘販売・
パソコンや携帯電話によるインター
ネット販売によるトラブルなど

東松山市消費生活センター
☎23-2221

町 の 無 料 相 談 お困りの際はご利用ください。秘密は厳守します。

〈広告〉

こんなお悩みございませんか？

〒〒335555--00222211    嵐嵐山山町町菅菅谷谷114411--22
地地域域のの暮暮ららししをを応応援援 ななごごみみ空空間間工工房房

「「ななごごみみ空空間間工工房房」」
ホホーームムペペーージジ

©嵐山町2011

00449933--6633--11888877

介護と建築のプロである
介護福祉建築士がご自宅に伺い、
丁寧にご提案いたします。

でも、どこに頼んだ
らいいのかしら？

手すりを取り付けたい！

スロープを設置したい！

町からのお知らせ
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対象　 20歳～39歳で、職場の健診を受け
る機会の無い方

定員　先着40名（定員に達し次第締切）
費用　1,000円
期間　令和７年１月31日(金）まで

検査内容　 計測（身長・体重・腹囲）、尿検査（糖・蛋白・潜血)、血圧、
診察、血液検査（脂質・糖・肝機能・腎機能・貧血)、心電図

場　　所　東松山医師会病院(☎25-0232)
申　　込　 東松山医師会病院へお電話で申込みください。(申込時に「滑

川町の健診で」とお伝えください。）

〈歯周病検診・骨密度検診（集団）の申込受付中（無料）〉
検診 歯周病検診 骨密度検診

対象者
(定員)

20歳以上
（先着40名）

次の年齢に該当する女性（先着60名）
・40歳（昭和59年４月１日～昭和60年３月31日生)・45歳（昭和54年４月１日～昭和55年３月31日生）
・50歳（昭和49年４月１日～昭和50年３月31日生)・55歳（昭和44年４月１日～昭和45年３月31日生）
・60歳（昭和39年４月１日～昭和40年３月31日生)・65歳（昭和34年４月１日～昭和35年３月31日生）
・70歳（昭和29年４月１日～昭和30年３月31日生)

検診内容 歯周病検診と
歯科衛生士による個別指導

かかとの骨の超音波測定法（座った姿勢で行います）
ストッキング・タイツ等は避け、靴下でお越しください。

日時
場所

令和７年１月19日(日）9:00～11:00　滑川町保健センター
※感染症予防と待ち時間短縮のため、受付時間を分割します。受付時間は申込み後に通知します。

申込 健康づくり課（保健センター）(☎56-5330)へ申込みください。※定員に達し次第締切。

〈わかもの健診（個別）実施中〉

休日当番医 ※受診の際は直接医療機関に電話でご確認ください。

月　日 医療機関名（診療科目） 住　所 電　話
11月３日（日・祝) 平成の森　川島病院（内） 川島町畑中478－1 ☎049-297-2811
11月４日（月・祝) 瀬川病院（内、外） 小川町大塚30-1 ☎72-0328
11月23日（土・祝) ほしこどもおとなクリニック（小、内、アレ） 東松山市上野本1226-1 ☎24-0753

事前にお子さんの病状などを電話で相談してから受診してください。
対 象 者　原則として満15歳以下のこども
診 療 日　月曜日～金曜日　　受付時間　19:30～22:00
診療場所　東松山市神明町1-15-10 東松山医師会病院内

お医者さんに行くべきか迷ったらまず相談

☎ ♯7119（共通ダイヤル）
※ダイヤル回線、IP電話、PHSをご利用の方は☎048-824-4199

音声案内に従い、小児救急電話相談、大人の救急電話相談、
医療機関案内が受けられます。

●比企地区こども夜間救急センター
　　　　　　　☎22-2822

●埼玉県の救急電話相談（24時間365日）

骨密度は20歳頃でピークに達し、その後は年齢とともに少しずつ低下していきます。特に女性は閉経によりエスト
ロゲンの分泌が低下すると、骨密度は急激に低下し、歯周ポケット内では、炎症性の物質が出やすくなり、歯周
組織の炎症も進行しやすくなります。歯周組織の炎症が進むと歯がぐらつくようになりますが、骨粗しょう症の
人では、骨がもろくなっているため、その進行が加速され、歯を失うリスクが高まります。歯周病と骨粗しょう症は
一緒に予防を心がけるとともに、症状がある場合には早めに治療するようにしましょう。

□□ 朝起きた時に口の中がネバネバする
□□ 歯みがきの時に出血する
□□ 硬いものがかみにくい
□□ 口臭が気になる
□□ 歯肉が時々腫れる
□□ 歯がグラグラする
□□ 歯肉が下がって、歯と歯にすきまができてきた

□□ 最近身長が縮んだ、背中が丸くなった
□□ 背中や腰が痛む
□□ 家族に骨粗しょう症の人がいる
□□ 運動や外出をする機会が少ない
□□ 閉経後
□□ 痩せ型
□□ たばこをよく吸う
□□ お酒を飲む量が多い

歯周病と骨粗しょう症は一緒に予防することが大切です

歯周病と骨粗しょう症 自宅でできるセルフチェック！（以下の症状があったら、早めの受診・検査をおすすめします）

健 康 知 識豆

【 歯周病 】 【 骨粗しょう症 】

保健センター保健センターだよだよりり 問　　健康づくり課（保健センター内）☎ 56-5330
ホームページ　http://www.namegawa-hoken-center.jp/
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誰もが好きなあの一皿はどう食べるべきな
のかを真剣に考察したり、怪しい害虫駆除
業者がやってきたり…。食と旅と笑いのエ
ピソード全40篇を収録するエッセイ集。JAL
グループ機内誌『SKYWARD』掲載を加筆
修正。（TRC MARCより引用）浅田 次郎さ
んの作品は、『母の待つ里』『兵諫』等が図
書館で貸出し可能です。

アジフライの
正しい食べ方

浅田 次郎／著
小学館

滑川町立図書館　☎56-3433
https://www.namegawa.library.ne.jp/

11　月の休館日
▶�毎週月曜日、
　５日(日)、17日(日)、23日(土・祝)、29日(金)

QRコードから
本の検索が
できます。

絵本や紙芝居の読み聞かせなどおはなし会
場所：図書館１階 おはなしコーナー
※いずれも予約をせず、どなたでもご参加いただけます。

11月13日(水)�11：00～
11月16日(土)�10：30～

０歳～幼児向け
幼児・幼稚園児以上向け

図書館だより
お す す め の 新 着 本

電子図書館『ｅライブラリ』では、“秋の読書まつり”を開催中です。それに
伴い、電子絵本や紙の絵本を活用したおはなし会を行います。予約の必要や対
象年齢の制限はありませんので、どなたでもお気軽にご参加ください。
11月30日(土)�11:00～　場所：図書館１階おはなしコーナー

電子絵本と紙の絵本のおはなし会を開催します

９月８日(日)に、つきのわ防犯会は防犯
パトロールを実施し、その後に宮島勘左
衛門碑(月輪)の隣の月輪地区協議会管理
の花畑の除草作業を実施しました。

FCなめがわ（5・6年生）は、4月から
の4種リーグを戦い抜き、見事ブロッ
ク第2位となり、JFA第48回全日本U-12
サッカー選手権大会埼玉県大会の出場を
決めました。埼玉県大会でも、持ち味の
男女融合した16人のチームワークで上位
目指して頑張ります！！

つきのわ防犯会が除草作業を行いました

FCなめがわU-12県大会出場決定！
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広報に写真が掲載されたご本人に無料で写真を差し上げます。ご希望の方は秘書広報担当（☎56-2211）まで。

９月29日（日）に、国営武蔵丘陵森林公園内のあざみくぼ
沼で「沼まつり」が開催されました。ため池が多い滑川町
で昔から行われている「沼

ぬまぶしん
普請（定期的に沼の水を抜き沼

の修理をすること）」と「捕り会（水抜き後の魚とり）」を再
現したイベントです。参加者は三角網や伝統漁具を使い
ウナギや鯉を捕りました。大きな鯉を釣り上げると、会
場からは大きな歓声が湧き上がりました。

昔ながらの伝統行事を再現
第３７回沼まつりを開催しました

10月12日（土）に、伊古の里農家レストランにおいて、町
内の小学４～６年生を対象に社会教育委員事業の「チャ
レンジキッズ～ピザを作って食べよう～」が行われまし
た。講師の先生が作るお手本を熱心に見聞きして、子ど
もたちは生地の作り方を見て、生地の感触やピザにのせ
るトッピングを楽しみながら思い思いのピザを完成させ
ました。

は じ め て 作 る 手 作 り ピ ザ
チャレンジキッズ～ピザを作って食べよう～開催

滑川町町制施行40周年記念事業「れき
しクンと行く！史跡散策ツアー」を３
回にわたり開催しました。９月29日
（日）に第１回として国営武蔵丘陵森林
公園内を徒歩で巡り、10月５日（土）に
第２回、10月10日（木）に第３回バスで
町内の史跡を巡りました。れきしクン
の軽妙な語りに、参加者も町
の魅力を再発見しました。

町内の魅力を再発見
れきしクンと行く！史跡散策ツアー

1  第１回森林公園 2  第２回成安寺で「朱印
状」を見学 3  第３回伊古神社で集合写真 4  第
３回伊古の里農家レストランにてお昼休憩1

2 3 4

埼玉県ふるさと
創造資金

埼玉県のマスコット「コバトン」
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カメラウォッチング

10月15日（火）に、コミュニティセンターにおいて高齢者
を対象とした「ほうかつうた声サロン」が行われました。
歌を歌うことは、メロディを聴き、リズムに体を揺らし、
歌詞を思い出し読むことで脳を活性化させるので、脳に
とてもいい刺激となります。また、言葉を発するので活
力が湧きます。大勢のみなさんと歌うのでコミュニケー
ションも生まれ和気あいあいと楽しみました。

声 に 合 わ せ て 歌 お う！
ほうかつうた声サロンを開催しました

10月４日（金）に、滑川幼稚園の園庭において運動会が実
施されました。雨天により、開催が心配されましたが、
園児たちの思いが通じ開催することができました。園児
たちの元気いっぱいの笑顔で、かけっこや大玉転がし、
障害物競走などの競技や、学年ごとのダンスに励む姿に、
保護者の方たちは、応援の声や大きな拍手を送っていま
した。

笑 顔 あ ふ れ る 運 動 会
滑川幼稚園の運動会を開催しました

10月１日（火）～25日（金）に、エコミュージアムセンター
において滑川町町制施行40周年記念事業 古（いにしえ）
写真展を開催しました。滑川町の歴史を過去の写真とと
もに振り返り、当時の人々の暮らしや街の様子などの貴
重な歴史・文化を未来に向けて後世に伝えました。また、
町民から募集した暮らしの写真と当時のエピ
ソードも展示しました。

滑 川 町 の 歴 史 を 振 り 返 る
古 (いにしえ )写真展を開催しました

10月11日（金）に、福田小学校の校庭において東松山警察
署のご指導のもと、全校児童を対象に交通安全教室が実
施されました。小学１・２年生は、ドライバーに対して
横断する意思を的確に伝える「ハンドサイン」を学び、信
号機や横断歩道が設置された特設コースを「右よし、左
よし、右よし、信号よし」と声に出しながら、安全確認
をして横断していました。

正しい道路の歩き方を学ぶ
福田小学校で交通安全教室を実施しました

埼玉県ふるさと
創造資金

埼玉県のマスコット「コバトン」
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〈広告〉

救急 火災 （９月）

※県電子申請届出サービスによる提出も可
問　県都市計画課　☎048-830-5343

　国営武蔵丘陵森林公園
「紅葉見ナイト」開催します！

　園内の木々が紅葉し、秋の散策をより
一層楽しめる時季になりました。イチョ
ウの見頃は11月上旬に紅黄葉樹園。カ
エデの見頃は11月中旬～下旬にカエデ
園。夜間開園『紅葉見ナイト』を開催し
ます。色づくカエデ類のライトアップ
や、光と音の演出をお楽しみください。
開催日時　11月14日(木)～12月１日(日) 
16:30～20:30（最終入園20:00／12月
１日のみ16:00から）

会場　中央口エリア※雨天中止
問　国営武蔵丘陵森林公園
　　管理センター　☎57-2111

比企地域合同就職相談会
　業務を拡大し人材募集する地元企業
と合同就職相談会を開催します。企業
の人事担当者との個別相談や個別面談
が受けられます。（無料。定員80名）
日時　11月19日（火）･20日（水）13:30

～16:00（受付13:00～15:30）
場所　東松山市総合会館
問　ハローワーク東松山　☎22-0240

こどもの居場所フェア埼玉
　子どもの居場所について県民の認知
を広めるとともに、子どもの居場所活
動を支える企業 ･団体等の支
援の輪を広げることを目的と
しています。（無料）
日時　 11月23日（土・祝）・24日（日） 

12:00～16:00
場所　大宮ソニックシティ

問　 埼玉県こどもの居場所フェア運営
事務局　☎03-6231-1788
介護のお仕事相談会

　県では、介護のお仕事応援ポータル
サイト「SAITAMA KAIGO NEXT」を開
設し、介護の仕事に興味がある方、介
護職に復帰したい方、キャリアアップ
したい方へ、お仕事紹介 ･ 職
場体験を通して、就業までの
支援を無料で行っています。
日時　11月26日(火)　①10:00～、
　②11:00～、③13:00～、④14:00～、
　⑤15:00～、⑥16:00～※各回２名まで
場所　東松山市民文化センター　
※事前予約制（11月22日（金）締切）
問　（株）パソナライフケア　☎0120-121-767

滑川町ウォーキング協会
第６回ウォーキング参加募集
行先　滑川町「国営武蔵丘陵森林公園
南口より園内」バス使用なし、歩行
２時間程度、参加費無料お茶付き

入会･申込･受付　11月23日（土･祝）
9:30～10:30(先着45名まで)

場所　コミュニティセンター
開催日　11月30日(土) 町役場駐車場
　9:00集合、9:20発※雨天決行

問　滑川町ウォーキング協会（高坂）
　　☎62-8265

町制施行40周年記念
ソフトボール大会参加者募集
　町制施行をお祝いして40イニングソ
フトボール大会を開催します。チーム
での参加、この機会に始めたい個人参
加を募集します。
日時　11月24日（日）　
場所　滑川町総合公園グラウンド
参加資格　中学生以上
申込期限　11月15日（金）まで　
問　町ソフトボール協会事務局（岩附）
　　☎090-2620-3620
東松山税務署アルバイト募集
期間　令和７年１月上旬～３月末のうち
１～３か月程度（土日･祝日を除く）

時間　①9:00～17:00のうち、昼休み
(１時間)を除く５時間～６時間 

　②11:00～14:00までの３時間（昼休
みなし）（確定申告相談会場のみ）

内容　①納税者のパソコン操作補助ま
たは事務補助、書類整理等 

　②納税者のパソコン操作補助
場所　東松山税務署または東松山市民
文化センター（確定申告相談会場）

時給等　①1,280円(納税者パソコン操
作補助)②1,260円(事務補助、書類
整理等)(通勤手当については、原則
実費相当額を支給(上限あり))

募集　30名程度(定員に達し次第締切)
申込　面接日を決定しますので、事前
に以下まで電話をお願いします。

問　東松山税務署 総務課　☎22-0990
　　（自動音声案内 ｢2｣ 選択）

多文化共生キーパーソンに
登録しませんか？

　県では日本人と外国人がともに支え
あう「多文化共生」を進めています。外
国人住民の支援に興味があり、ご協力
いただける方の登録をお願いします。
キーパーソンに登録すると県が活動に
対するボランティア保険に加入します
( 本人負担なし )。また、年1～2回研
修会があります (参加は任意 )。
登録方法　市町村からの推薦に基づ
き、埼玉県知事から委嘱

制度に関するお問い合わせ　埼玉県県
民生活部国際課　☎048-830-2714

登録に関するお問い合わせ　滑川町総
務政策課 企画調整担当　☎56-2211

自衛官採用試験案内
募集種目　①一般曹候補生
　②陸上自衛隊高等工科学校生徒（一般)
　③自衛官候補生
応募資格　①③18歳～33歳未満の方
　②男子で中卒(見込含)17歳未満の方 
※年齢は令和７年４月１日現在

受付期間　①11月28日(木)まで ②令
和７年１月16日(木) まで ③通年

試験期日　①〈１次〉12月７日(土)～
９日(月)のうち指定する１日

　②〈１次〉令和７年１月25日(土)･26日(日)
　③受付時にお知らせします。
※採用説明会や個別相談のほ
か自衛隊イベントへのご案
内も行っています｡

問　防衛省 自衛隊熊谷地域事務所
　　☎048-522-4855

募  集

交通１件　急病58件　一般負傷13件　労働災害２件　その他２件 建物０件　林野０件　車両０件　その他１件

イベント
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〈広告〉

９月29日第37回国営武蔵丘陵森林公園 沼まつり

お知らせ・イベント・募集

秋の全国火災予防運動
11月9日（土）～15日（金）

全国統一防火標語
『守りたい 未来があるから 火の用心』

地震火災を防ぐ12のポイント
事前対策
１　住まいの耐震性を確保しましょう
２　家具等の転倒防止対策（固定）を行いましょう
３　感震ブレーカーを設置しましょう
４　ストーブ等の暖房機器の周辺は整

理整頓し、可燃物を近くに置かな
いようにしましょう

５　住宅用消火器等を設置し、使用方
法について確認しましょう

６　住宅用火災警報器を設置しましょう
地震直後の行動
１　停電中は電気器具のスイッチを切る

とともに、電源プラグをコンセント
から抜きましょう。避難するときは
ブレーカーを落としましょう

２　石油ストーブや石油ファンヒーターか
らの油漏れの有無を確認しましょう

地震発生からしばらくして（電気やガ
スの復旧、避難からもどったら）
１　ガス機器、電気器具及び石油器具の

使用を再開するときは、機器に破損
がないこと、近くに燃えやすいもの
がないことを確認しましょう

２　再通電後は、しばらく電気器具に異常が
ないか注意を払いましょう（煙、におい）

日頃からの対策
１　消防団や自主防災組織等へ参加しましょう
２　地域の防災訓練へ参加するなどし、発

災時の対応要領の習熟を図りましょう
防火ポスター展

　火災予防をテーマに描いた小学４年生の
入選作品をピオニウォーク東松山で展示。
期間　11月８日（金）～15日（金）

火災予防フェア
日時　11月９日（土） 10:00～13:00
場所　ピオニウォーク東松山
内容　消防車の展示、クイズラリー
（参加賞あり）、防火ポスター表彰式

問　比企広域消防本部 予防課
　　☎23-2268
麻薬 ･ 覚醒剤 ･ 大麻乱用防止

運動（11月30日まで実施）
　麻薬 ･覚醒剤 ･大麻 ･シンナー ･危

険ドラッグなどの薬物乱用は、自分の
健康を害するだけでなく、家族や周り
の人にも大きな影響を与えます。薬物
の誘いは、はっきり断りましょう。薬
物でお困りの人はご相談ください。
問　東松山保健所　☎22-0280

税を考える週間
　11月11日（月）～17日（日）は｢税を考え
る週間｣です。｢これからの社会に向かっ
て｣をテーマとして、国民の皆様に租
税の意義や役割、税務行政に対する知
識と理解を深めていただく期
間です。詳しくは国税庁ホー
ムページをご覧ください。

1
い い
1月3

みらい
0日は「年金の日」

　厚生労働省では、｢ 国民お一人お一
人 ｢ ねんきんネット」等を活用しなが
ら、高齢期の生活設計に思いを巡らせ
ていただく日」としています。この機
会に、「ねんきんネット」でご自身の年
金記録や年金見込額を確認し、将来の
生活設計について考えてみませんか。
｢ ねんきんネット ｣ をご利用いただく
と、パソコンやスマートフォンからい
つでもご自身の年金記録を確認できる
ほか、年金見込額の試算をすることも
できます。日本年金機構のホームペー
ジまたは、川越年金事務所
（☎049-242-2657）にお問い合
わせください。
東松山都市計画道路の変更案の縦覧
　東松山都市計画道路３･ ３･ ２号東
松山嵐山線及び３･ ３･18号東松山川
越線の計画変更案の縦覧を行います。
都市計画の案の縦覧
日時　11月12日（火）～26日（火）8:30～

17:15（土日 ･祝日を除く）
対象　３・３・２号東松山嵐山線、
　　　３・３・18号東松山川越線
場所　東松山市役所／都市計画課、滑川
町役場／建設課、嵐山町役場／まちづ
くり整備課、埼玉県庁／都市計画課、
埼玉県東松山県土整備事務所

※縦覧中は県ホームページでもご覧いただけます。
意見書の提出
対象　東松山市、滑川町、嵐山町に在

住または利害関係のある方
申込　11月26日(火)17:15(必着)までに、意

見書(各縦覧場所で入手)を窓口へ持参ま
たは郵送で、上記の各縦覧場所に提出。

令和６年９月の町長交際費を公開します

９月 24日 • 埼玉県町村会 役員･政務調査会委
員合同会議及び臨時総会及び町
村長研修会(小鹿野町)

26日 • 令和６年度埼玉県交通安全啓発 
知事メッセージ伝達
• 水房座談会

27日 • 滑川町町制施行40周年記念イル
ミネーション点灯式

28日 • 東松山交通安全協会 令和６年度
交通安全大会(東松山市)
• ヘリテイジフォーラム 第34回薪
能(熊谷市)

29日 • 第37回国営武蔵丘陵森林公園 沼まつり
10月 2日 • 滑川町町制施行40周年記念フレー

ム切手贈呈式
• 大野もとひろと日本一暮らしや
すい埼玉をつくる会(さいたま市)

3日 • 行政視察 福島県会津坂下町議会
歓迎の挨拶

4日 • 滑川幼稚園 運動会
7日～
9日

• 埼玉県町村会 町村長視察研修会(岡
山県奈義町及び香川県小豆島町)

10日 • 滑川町町制施行40周年記念古(い
にしえ）写真展視察

13日 •第40回町民スポーツ祭
• 小川町合併70周年記念式典(小川町)

９月1６日～10月15日　主な町長活動記録

支出日 区分 内容 金額
9月5日 その他 第 61 回比企地区母親大会祝電代 604円 
9月8日 会費 滑川消防団OB会懇親会会費 6,000 円 

9月12日
会費 埼玉県町村会 町村長視

察研修会意見交換会会費 10,000 円 

会費 埼玉新聞創刊80周年記念
式典会費及び振込手数料 15,330 円 

9月24日 会費 埼玉県町村会 町村長
研修会意見交換会会費 5,000 円 

合計 36,934 円 

この他の活動については、町ホームページ 
町長の部屋で公開しています。

お知らせ
町長の部屋
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編集後記 �
私ごとですが、11月より産休・育休をいただきます。秘書広報担当に配属され
てから約５年半、広報での思い出がたくさんあります。コロナ禍で取材や掲載
スペースに制約ができたり、どうやったら見やすい誌面になるか試行錯誤を繰
り返したり…。悩みもありましたが、取材や撮影にご協力をいただいた皆様と
の出会いは私にとってかけがえのない経験です。次号からは後輩にバトンを渡
しますが、復帰後、広報を通じてお会いできるのを楽しみにしています！（神辺）

広報なめがわ 2024.広報なめがわ 2024.NOVNOV  18  18  

町の動き　(　)内は前月比

人　口 19,733（+ 4）
　　男 10,082（+ 7）
　　女  9,651（- 3）
世帯数 8,395（+15）
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町制施行40周年記念

2021(令和３)年2021(令和３)年

2023(令和５)年2023(令和５)年

東京2020オリンピック聖火リレー

日本農業遺産認定
比企丘陵の天水を利用した谷津沼農業システム

滑川町は令和６年11月３日に町制施行40周年を迎えます。
この節目に際して、毎月広報で40年間の町の歩みについて
過去の広報とともに紹介します。今回で最終回です。

７月８日(木)に東京2020オリン
ピック聖火リレーが滑川町で実施さ
れました。嵐山町の国立女性会館か
らつきのわ駅南口までの区間を聖火
ランナーが走り、滑川町からは中村
利治さん(当時83歳)が沿道の観客か
ら声援を受け、最終区間を走り切り
ました。インタビューでは「五輪の
マラソンで優勝し、ウイニングラン
をしているような夢のひとときだっ
た」と話していました。

平成29年の協議会発足以来、農業
遺産としての地域資源の再評価並
びに申請書類の作成等、認定に向
けて取り組んできましたが、３度
目の挑戦にしてその価値が認めら
れたものです。

滑川町を含む比企丘
陵地域２市５町の
「比企丘陵の天水を
利用した谷津沼農業
システム」が１月
17日(火)「日本農
業遺産」として認定
されました。
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Namegawa Town 40tn Anniversary

問　総務政策課 秘書広報担当　☎56-2211


