
公
民
館
だ
よ
り

☎
５
６
―
６
９
０
７（
公
民
館
担
当
）

☆
ご
予
約
・
お
問
い
合
わ
せ
は

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で

☎
５
６
―
２
１
３
２（
直
通
）

☎５６－２１３２ （直通）地域包括支援センターです

保健・福祉・医療・介護など、さまざまな面から地域に暮らす
高齢者の皆さんを、総合的に支援します。

○82
こんにちは

冬の映画会を開催します
午前の部　子ども向けの短編映画です。親子で一緒に楽しめます。
　10:20～（25分）「ハローキティのヘンゼルとグレーテル」　
　10:50～（25分）「マイメロディの赤ずきん」
　11:20～（24分）「宮西達也劇場～おまえうまそうだな₂」
午後の部
　13:15～（１２９分）　「石巻市立湊小学校避難所」　
　2011年₄月21日から2011年10月11日までの₆か月のドキュメン
ト。テレビでは映しきれない日常の風景と本音のつぶやき。フツー
じゃないのにフツーみたいに、家族じゃないのに家族みたいに、
心で泣いて一緒に怒って一緒に笑った避難所生活。ひとりでも多
くの方にご覧いただきたい映画です。

◦�

お
だ
や
か
に
、
は
っ
き
り
し
た
滑
舌

で
◦�

相
手
の
言
葉
に
耳
を
傾
け
て
ゆ
っ
く

り
対
応
す
る

 

高
齢
者
の
こ
こ
ろ
の
相
談

　

認
知
症
サ
ポ
ー
ト
医
に
よ
る
無
料
の

相
談
を
月
に
１
回
行
い
ま
す
。
相
談
時

間
は
６０
分
程
度
の
予
約
制
で
す
。

　
「
家
族
に
も
の
忘
れ
が
目
立
つ
よ
う

に
な
っ
て
心
配
…
」、「
一
度
専
門
家
に

相
談
し
た
い
…
」
等
お
悩
み
の
方
、
ぜ

ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
日
程
】

●
２
月
２７
日（
水
）

●
３
月
１３
日（
水
）

【
時
間
】

　

１３
　

：
　

１５
～
１６
　

：
　

１５
ま
で

☆
守
秘
義
務
は
厳
守
い
た
し
ま
す
。

【
会
場
】

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
保

健
セ
ン
タ
ー

文化活動発表会
₃月₂日（土）12:30開演予定₂月23日（土）10:20上映開始、会場　町立図書館２Ｆ

　年に1回の発表会を開催します。
　公民館で自主活動を行う文化団体
（コーラス・太鼓・詩吟・自彊術・
大正琴・ハーモニカ・カラオケ・民踊・
フラダンスなど）の多彩な演目が勢
ぞろいします。ぜひ会場にお運びい
ただき、ご声援をお願いします。興
味がわいたら、仲間に入りませんか。

　

認
知
症
は
誰
で
も
な
る
可
能
性
の
あ

る
病
気
で
す
。
い
つ
自
分
や
家
族
が
あ

る
い
は
友
人
や
知
り
合
い
が
認
知
症
に

な
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
他
人
事
と
し

て
無
関
心
で
い
る
の
で
は
な
く
、「
自

分
た
ち
の
問
題
」
と
い
う
認
識
を
持
つ

こ
と
が
大
切
で
す
。
認
知
症
の
人
や
家

族
に
対
し
て
温
か
い
目
で
見
守
り
ま

し
ょ
う
。
最
近
様
子
が
お
か
し
い
な
？

と
思
っ
た
ら
同
居
家
族
に
知
ら
せ
る

か
、
町
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

 

認
知
症
の
人
へ
の
対
応
の
心
得

　
　
　

３
つ
の
「
な
い
」

１
．
驚
か
せ
な
い

２
．
急
が
せ
な
い

３
．
自
尊
心
を
傷
つ
け
な
い

　

具
体
的
な
対
応

　
　
　
　

７
つ
の
ポ
イ
ン
ト

◦
ま
ず
は
見
守
る

◦
余
裕
を
も
っ
て
対
応
す
る

◦
声
を
か
け
る
と
き
は
１
人
で

◦
後
ろ
か
ら
声
を
か
け
な
い

◦�

相
手
に
目
線
を
合
わ
せ
て
優
し
い
口

調
で

13 広報なめがわ  2013.FEB

認知症サポーター養成講座を行いました！
　₁月１０日に認知症サポーター養成講座を開催し、大勢の方に参加
いただきました。認知症の人と家族の会埼玉県支部の青木氏による
権利擁護や介護体験のお話、森林園の中田氏による介護体験を基に
した認知症のお話をうかがいました。今回受講された方には受講生
の証としてオレンジリングをお渡ししました。




