
１年生 歯科指導 

７月５日（火）、１年生を対象に、歯科保健指導を実施しました。埼

玉県歯科衛生士会北部支部から３名の指導者においでいただきました。

自分の口腔内を観察し、現在の状況を知るとともに、正しい口腔内清掃

の仕方を習得しました。コロナ禍の中ということもあり、今年度も、歯

磨き実習は「エアー磨き」で対応しました。その他、デンタルフロスの

実習や歯周病を中心に歯科に関する知識を学びました。 

一生おいしく食事ができるよう、口腔内の健康の維持に努めていき

ましょう。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


