
～ 自信と誇りを持って行動できる生徒の育成 ～ 
学び考える生徒  思いやりのある生徒  進んで心身を鍛える生徒 

滑滑中中だだよよりり 

令和６年５月１日発行  第２号  文責 校長 山崎 則枝 

脱ぎ捨てて ひと節見せよ 
竹の皮（蕪村） 

我が子の素直な成長を願う親の目には、ともすると不安な要素ばかりが、目につくもの

です。しかし、周囲に温かさと潤いさえあれば、順調に成長しているものです。 

 

学年が１つ上がってから早いものでもう 

１ヶ月。少し前まで小学生だった１年生も、

制服姿が中学生らしくなってきました。２年

生は後輩ができたという自覚からか、少し大

人っぽい生活ぶりです。３年生は「さすが最

上級生」と言っても差し支えないほど、２年

生の時に比べ地に足が付いてきた様子が見ら

れます。こうして意欲に燃えてスタートを切

った皆さんですが、これからの学校生活が順

風満帆というわけには行きません。人それぞ

れでしょうが、失敗や後悔の時期がやってく

ると思います。 

 毎日、何もかもが思いどおりにうまくいく

ことなんてありません。しかし、そんな時で

も、〈こころ〉の持ち方やものの見方・考え

方で私たちの行動は変わってきます。 

また、失敗を反省し、乗り越えることで、

人は成長します。どんなことが起こっても、

先のことを考えるようにしてみましょう。失

敗してしまった場合には、同じ失敗を二度と

繰り返さないように努力をしますが、起こっ

てしまったことを後悔するより、先を考える

ことの方が大切だと思います。これからの生活の中で、様々な壁を感じたとき、見方を変

えプラス思考で考えてみたらまた違った学校生活になると思います。 

今日も、明日も、いい日にするのは、君たちの〈こころ〉しだい！ 

今日はいい日 

〈今日はいい日なんだ〉と思う 

〈いい日なんだから元気を出そう〉と思う 

そう思うだけで 自然に元気が出る 

 

不思議でもなんでもない 日常の真実 

人間は〈こころ〉によって呼吸する 存在 

目には見えない〈こころ〉に支えられて 

どんな苦しみをも克服できる 生きもの 

 

だから 私たちは身体を鍛えるように 

みずからの力で〈こころ〉を鍛えつづけ 

心身ともにたくましく育つ必要がある 

 

〈今日はいい日なんだ〉と思うから 

元気が出て 努力して 今日が充実する 

そして 充実の喜びを与えてくれる今日が 

〈明日もいい日・・・〉の希望を生むのだ 
 

【青春前期のきみたちに ～宮澤章二～】 



授業公開・学級懇談会 

  ありがとうございました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

体育祭団編制 決定しました！ 

 

 

 
 

☆連絡システム「すぐーる」による欠席連絡について☆ 

 

 赤 黄 青 緑 橙 桃 

１年 ４組 ２組 ３組 １組 ５組 ６組 

２年 ３組 － ５組 ４組 ２組 １組 

３年 １組 ２組 ３組 ６組 ４組 ５組 

 ４月２０日（土）に、授業参観・学級懇談会が行わ

れました。年度初めの御多用の中、多くの保護者の皆

様に御来校いただき、ありがとうございました。 

 また、懇談会では新年度の学年役員 

を選出していただきました。新役員に 

なられた皆様、１年間よろしくお願い 

いたします。 

 ５月１０日（金）には、書面による 

ＰＴＡ総会が行われます。御協力をお 

願いいたします。 

 令和６年５月３１日（金） 総合グラウンド 

（雨天の場合：６月 3 日（月）） 

・８：４０開会 

・駐車場は滑川中学校グラウンドを御利用ください。 

・詳細については、通知にて後ほどお知らせいたしま

す。 

５月行事予定 

・4 月２０日付通知でもお知らせしたとおり、学校・保護者間の連絡システムを「SumaMachi」から「す

ぐーる」に変更いたします。 

・「すぐーる」では、これまでのメール配信に加えて、アプリを活用した欠席・遅刻等の連絡を行うことが

できます。 

・５月 1 日以降の欠席・遅刻等の連絡は、原則「すぐーる」を利用し、当日８:１５までに入力くださいま

すようお願いいたします。 

・なお、緊急の場合や担任に直接伝えたいことがある場合は、これまでどおり電話での連絡も受け付けてお

ります。 

体育祭のお知らせ 


