
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボール投げ教室⚾ 
11月２１日に埼玉武蔵 

ヒートベアーズのボール投げ

教室に年長組が参加しました！！ 

埼玉武蔵ヒートベアーズから 

青木選手と原田選手が来てくだ

さいました！！ 

ユニフォーム姿に「かっこい

い！！」と子供たちは喜んでい

ました      

ボールの投げ方 
耳の所にボールをあてて、そのまま

前に投げる！！ 

青木選手の説明をしっかり聞いてか

らお友達と投げ合いをしました。 

 

なんだか投げ方も変わっ

てきた？ 

野球選手みたいなカッコ

いい投げ方の子も…！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最後はクラスごとに玉入れをしました！ 

青木選手、原田選手の持つカゴめがけて一生懸命ボールをなげました      

 

 

ボールを空高く

投げてキャッチ

する練習もしま

した！！ 

小さなボールだ

ったけど上手に

キャッチできる

子もたくさんい

ました。 


